
エーコープマーク品

エーコープマーク品

なち店とランティス店は除く

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

できたて!できたて!お昼の
タイムサービス

売切
御免 11：00～

TimeService

A
M

できたて!できたて!夕方の
タイムサービス

売切
御免 3：00～

TimeService

P
M

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

お酒は20歳になってから

お酒は20歳になってから

お酒は20歳になってから

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真は
　イメージです。
※写真は
　イメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

できたて!できたて!

PM3：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免

お1人様
1パック限り

できたて!できたて!

AM11：00～
TimeService

お昼の
タイムサービス

売切
御免

お1人様各48缶（2ケース）限り

お1人様各48缶（2ケース）限り

お1人様各48缶（2ケース）限り

できたて!できたて!

AM11：00～
TimeService

お昼の
タイムサービス

売切
御免

できたて!できたて!

PM3：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

248
（
税
抜
）

円
（税込268円）

国内産
サイズ
ミックス
玉子（1パック）

できたて!できたて!

AM11：00～
TimeService

お昼の
タイムサービス

売切
御免

できたて!できたて!

PM3：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免

1,0801,080
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込1,188円）（税込1,188円）

6缶入
1パック

4,3004,300
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込4,730円）（税込4,730円）

24缶入
1ケース

880880
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込968円）（税込968円）

6缶入
1パック

3,5003,500
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込3,850円）（税込3,850円）

24缶入
1ケース

880880
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込968円）（税込968円）

6缶入
1パック

3,5003,500
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込3,850円）（税込3,850円）

24缶入
1ケース

お1人様
合わせて2パック限り

お1人様合わせて3袋限り

お1人様合わせて5箱限り

お1人様
合わせて
2箱限り

お1人様5パック限り

お1人様2パック限り

お1人様2組限り

お1人様2本限り

お1人様2本限り

お1人様
2本限り

お1人様2本限り

お1人様2袋限り

お1人様
2袋限り

お1人様2袋限り

お1人様
2袋限り

お1人様2本限り

お1人様2個限り

お1人様
2箱限り

お1人様
2箱限り

お1人様2個限り

お1人様
2組限り

298
（
税
抜
）

円
（税込322円）

ハーフ 550
（
税
抜
）

円
（税込594円）

1枚

158
（
税
抜
）

円
（税込171円）

498
（
税
抜
）

円
（税込538円）

268
（
税
抜
）

円
（税込290円）

78
（
税
抜
）

円
（税込85円）

78
（
税
抜
）

円
（税込85円）

各108
（
税
抜
）

円
（税込各117円）

各128
（
税
抜
）

円
（税込各139円）

各108
（
税
抜
）

円
（税込各117円）

378
（
税
抜
）

円
（税込416円）

各178
（
税
抜
）

円
（税込各193円）

178
（
税
抜
）

円
（税込193円）

178
（
税
抜
）

円
（税込193円）

各298
（
税
抜
）

円
（税込各322円）

238
（
税
抜
）

円
（税込258円）

398
（
税
抜
）

円
（税込438円）

158
（
税
抜
）

円
（税込171円）

各78
（
税
抜
）

円
（税込各85円）

各118
（
税
抜
）

円
（税込各128円）

258
（
税
抜
）

円
（税込279円）

各158
（
税
抜
）

円
（税込各171円）

298
（
税
抜
）

円
（税込328円）

1,350
（
税
抜
）

円
（税込1,485円）

598
（
税
抜
）

円
（税込646円）

980
（
税
抜
）

円
（税込1,059円）

1,080
（
税
抜
）

円
（税込1,167円）

258
（
税
抜
）

円
（税込279円） 各178

（
税
抜
）

円
（税込各193円）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

各168
（
税
抜
）

円
（税込各182円）

398
（
税
抜
）

円
（税込438円）

各138
（
税
抜
）

円
（税込各150円）

各278
（
税
抜
）

円
（税込各301円）

各138
（
税
抜
）

円
（税込各150円）

各358
（
税
抜
）

円
（税込各387円）

880
（
税
抜
）

円
（税込968円）

各258
（
税
抜
）

円
（税込各279円）

328
（
税
抜
）

円
（税込355円）

268
（
税
抜
）

円
（税込290円）

138
（
税
抜
）

円
（税込150円）

238
（
税
抜
）

円
（税込258円）

238
（
税
抜
）

円
（税込258円）

380
（
税
抜
）

円
（税込411円）

198
（
税
抜
）

円
（税込214円）

798
（
税
抜
）

円
（税込862円）

238
（
税
抜
）

円
（税込258円）

598
（
税
抜
）

円
（税込646円）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

各158
（
税
抜
）

円
（税込各171円）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

450
（
税
抜
）

円
（税込486円）

498
（
税
抜
）

円
（税込538円）

450
（
税
抜
）

円
（税込486円）

450
（
税
抜
）

円
（税込486円）

各198
（
税
抜
）

円
（税込各214円）

380
（
税
抜
）

円
（税込411円）

各780
（
税
抜
）

円
（税込各843円）

2,980
（
税
抜
）

円
（税込3,219円）

698
（
税
抜
）

円
（税込754円）

各178
（
税
抜
）

円
（税込各193円）

550
（
税
抜
）

円
（税込594円）

550
（
税
抜
）

円
（税込594円）

330
（
税
抜
）

円
（税込357円）

298
（
税
抜
）

円
（税込322円） 298

（
税
抜
）

円
（税込322円）

298
（
税
抜
）

円
（税込322円）

338
（
税
抜
）

円
（税込366円）

298
（
税
抜
）

円
（税込322円）

368
（
税
抜
）

円
（税込398円）

598
（
税
抜
）

円
（税込646円）

高知県産他
ブリヒラ
お刺身
（養殖）（1パック）

高知県産他
ブリヒラ
お刺身用短冊
（養殖）（100g当り）

ブリヒラ
たっぷり入り
お刺身盛り合わせ
（1パック）

ブリヒラたっぷり
握り寿司（10貫・1パック）

メイトー
農協牛乳
（１,０００㎖） 六甲バター

QBBひとくち
チーズデザート
・あまおう苺
・マスカット
（各４０ｇ）

Mizkan
金のつぶパキッ！と
たれとろっ豆
（45g×3）

パスコ
・超熟食パン山型
・超熟食パン
（各4枚・5枚・6枚）

花王
アタック
高活性
バイオパワー
（大・850g）

アサヒスーパードライ
（350㎖）

湖池屋
・プライドポテト
 （ぞっこん岩塩・ドはまり黒胡椒）（各55g）
・プライドポテト日本の神業
 （金沢の甘えび・飛騨牛炭火焼）（各52g）

不二家
カントリー
マァム
・あまおう苺
 ショコラ
・ミルキー味
（各12枚入）

木村
カニ印
おにぎりのり
（8束）

スプーン
上白糖
（1㎏）

ネスレ
ゴールド
ブレンド（95g）
（エコ&システム）

ネスレ
ブライト
（260g・袋）

ネスレエクセラ
（つめかえ用袋）
（100g）

和歌山県産他
白菜
（1/4カット）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

国内産
若鶏もも肉
（銘柄鶏を除く）
（100g当り）

国内産
豚肉肩ロース部位商品各種
・トンテキ・ソテー
・うすぎり・切り落としets
（銘柄豚を除く）（各100g当り）

3,980
（
税
抜
）

円
（税込4,299円）

宮崎県・都城
黒毛和牛
希少部位入り
焼肉セット
（500g入）

2,980
（
税
抜
）

円
（税込 219円）

宮崎県・都城
黒毛和牛
すき焼き
セット（400g入）

炭火焼き
鶏ハラミ丼
（1パック）

満足ヒレカツ丼
（1パック）

4種のきのこ
クリームコロッケ
（ベーコン入り）
（3個入）

380
（
税
抜
）

円
（税込411円）

煮込みハンバーグ
（2個入）

原料原産地
国内
釜揚げ
シラス

マルちゃん
鍋用
ラーメン
（90ｇ×2）

エーコープ
生芋
こんにゃく
・板（250g）
・糸（200ｇ）

明治
プロビオ
ヨーグルト
・R-1（低糖・低カロリー）
・R-1（各ドリンクタイプ）
（各112g）

エーコープ
くらし優選
とろける
ピザ・
トースト用
ミックス
（180g）

フジパン
・ネオバターロール
・ネオレーズンバターロール
・ネオ黒糖ロール
・ふわしろロール
 （北海道ミルク・チョコ）
（各6個入）

大王製紙
イーナ
ティシュ
（150W）
（5箱パック）

中野BC
富士白無限
（麦）（2,000㎖）

味の素
ほんだし
（K-20+2袋増量）
（176g）

東丸
うどんスープ
（8食入）

旭松
新あさひ
豆腐（10個入）

エバラ
すき焼き
マイルド
（500㎖）

徳島県産他レンコン
（100g当り）

●茨城県産他
さつまいも（1本）
●栃木産他大根（1本）
●青森県産
りんご
各種
（各1玉）

各128
（
税
抜
）

円
（税込各139円）

長野県産
・1株しめじ
・えのき（各1袋）

158
（
税
抜
）

円
（税込171円）

鳥取県産
白ねぎ（1束）

国内産
豚肉バラ部位
商品各種
・うすぎり・切り落とし
・焼肉・ブロックets
（銘柄豚を除く）
（各100g当り）

国内産
若鶏手羽元
（銘柄鶏を除く）
（800g入）

宮崎県・都城
黒毛和牛
肩ロース部位
商品各種
（各100g当り）

宮崎県・都城
黒毛和牛
焼肉セット
（450g入）

広島風
お好み焼き

黒毛和牛すき焼き重
（1パック）

肉汁ジュワっと
メンチ
カツ
（2個入）

八ヶ岳野辺山高原牛乳使用
カニのグラタンクリーミー
コロッケ（1袋）

●和歌山県産他
きゅうり（2本）
●徳島県産他茄子
（2本） 378

（
税
抜
）

円
（税込409円）

原料原産地
北海道他
ボイル
ホタテ
（100g当り）

388
（
税
抜
）

円
（税込420円）

広島県産
カキチューブ
（加熱用）（120g）

ふじや食品
具だくさん茶碗蒸し
（海老入り・かに入り・松茸入り）
（各210g）

各128
（
税
抜
）

円
（税込各139円）

日清食品
日清焼そば
（３人前・3食入）

江崎グリコ
プッチン
プリン
（６７ｇ×３）

名方製パン
・ひき茶パン
・スイートパン
・バタークリームロール
・フレッシュロール
・セレクトパン（各1袋）

スジャータ
コーン
ポタージュ
（裏ごし・粒入り）
（口栓・各900g）

エーコープ
マヨネーズ
（400g）

牛乳石鹸
赤箱（6個入）

ハウス
北海道シチュー
・コーンクリーム
・クリーム（各180g）
・ビーフ（172g）

はごろも
・シーチキンＬ
 フレーク
・シーチキン
 マイルド
・はごろも煮

QP
深煎りごま
ドレッシング
（380㎖）

各2,980
（
税
抜
）

円
（税込各3,219円）

880
（
税
抜
）

円
（税込951円）

68
（
税
抜
）

円
（税込74円）

宮崎県・都城
黒毛和牛
もも赤身
鍋物用
・うすぎり
・切り落とし
（各400g入）

国内産
豚肉
こま切れ
（銘柄豚を除く）
（1,000g入）

国内産若鶏ささみ
（銘柄鶏を除く）
（100g当り）

エーコープ特製
海苔弁当
（コロッケ）
（1パック）

とり天入り
A-COOP特製
阿蘇高菜&明太
海苔弁当
（1パック）

北海道産
ポテトグラタン
コロッケ（1袋）

小樽伝承
てんかま
（2枚入）

茨城県産他
キャベツ
（1玉）

●北海道産
じゃがいも（1袋）
●千葉県産他
人参
（1袋）

フィリピン産
パイナップル
プレミアム
甘熟王（1玉）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

北海道産
南瓜
（1/4カット）

158
（
税
抜
）

円
（税込171円）

ベトナム産
香熟
バナナ（1袋）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

和歌山県産他
小松菜（1袋）

各128
（
税
抜
）

円
（税込各139円）

480
（
税
抜
）

円
（税込519円）

香川県産他
ブリしゃぶ用切身
（養殖）
（100g当り）

188
（
税
抜
）

円
（税込204円）

北海道産他
タラ切身
（100g当り）

明治
おいしい牛乳
（900㎖）

京豆苑
京とうふ
鍋用（500g）

京豆苑
もちもち
絹厚揚げ
（2個入）

六甲バター
QBB
ベビーチーズ
各種 山崎製パン

薄皮パン
各種

ネピア
激吸収
キッチンタオル
（100カット）（4ロール）

キリン
淡麗グリーンラベル
（350㎖）

キリン
淡麗プラチナダブル
（350㎖）

大塚食品
ボンカレーゴールド
（沖縄限定）
（甘口・中辛・辛口）（各180g）

サンヨー
サッポロ一番
・塩らーめん
・みそラーメン
・しょうゆ味
（各5食袋）

大正製薬
リポビタンD
（100㎖×10本入）
（1パック）

鮭はらこ飯
（1パック）

カキフライ丼
（味噌ダレ）
（1パック）

国産真いわし竜田
甘辛
（1パック）

カニと豆腐の
ふんわり天
かに風味
あんかけ
（1パック）

680
（
税
抜
）

円
（税込735円）

よりどり
2パック

358
（
税
抜
）

円
（税込各387円）

各1パック

インド産他ブラック
タイガー
（養殖） 398398

（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込430円）（税込430円）

10尾

780780
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込843円）（税込843円）

20尾

1,0801,080
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込1,167円）（税込1,167円）

30尾

お鍋やおでんに!お鍋やおでんに!

298
（
税
抜
）

円
（税込322円）

70g

598
（
税
抜
）

円
（税込646円）

150g1,280
（
税
抜
）

円
（税込1,383円）

原料原産地アメリカ
味付けいくら
（マスコ）（100g当り）

598
（
税
抜
）

円
（税込646円）

アルゼンチン産
赤エビお刺身
（解凍）（生食用）

8尾
478

（
税
抜
）

円
（税込517円）

原料原産地アメリカ他
塩縞ホッケフィレ

2枚

宮崎県・都城
黒毛和牛

各148
（
税
抜
）

円
（税込各160円）

国内産
豚肉ロース部位商品各種
・うすぎり・切り落とし
・トンテキ・焼肉ets
（銘柄豚を除く）（各100g当り）

68
（
税
抜
）

円
（税込74円）

国内産
若鶏むね肉
（銘柄鶏を除く）
（100g当り）

各698
（
税
抜
）

円
（税込各754円）

宮崎県・都城
黒毛和牛肩
部位商品各種
（各100g当り）

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合、又魚種が変わる場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●総額表示に伴い掲載価格は税抜価格と税込価格の併記になります。●紙面写真と商品が異なる場合がございます。盛付け例やイメージ写真もございます。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

組合員、利用者の皆様へ 人と自然の出会うとき

11/
土29限り 11/

日30限
り

A
コ
ー
プ

この他にもお買い得商品を
多数取り揃えています!

み な べ
日高郡みなべ町東吉田601

☎0739(72)1919
営業時間 9：00～20：00

☎0735(31)6577
営業時間 9：00～20：00

ランティス
新宮市三輪崎1076-1

DELISIS INARI
田辺市稲成町新江原3197

☎0739(24)9200
営業時間 9：00～20：00

☎0735(52)0900
営業時間 9：00～20：00

な　　ち
東牟婁郡那智勝浦町天満1733-2

VASEO
東牟婁郡串本町串本1551-1

☎0735(69)2222
営業時間 9：00～20：00

い な み
日高郡印南町印南2091-1

☎0738(42)1277
営業時間 9：00～20：00

COOK GARDEN
田辺市下万呂573

☎0739(81)1147
営業時間 9：00～20：00

か わ べ
日高郡日高川町土生102-1

☎0738(23)5538
営業時間 9：00～20：00

あぜみち
西牟婁郡白浜町栄691

☎0739(45)2780
営業時間 9：00～19：00

ひ だ か
日高郡日高町荊木5

☎0738(63)2111
営業時間 9：00～20：00

A P I A
西牟婁郡上富田町朝来1375-1

☎0739(47)1070
営業時間 9：00～20：00

ゆ　　ら
日高郡由良町里279-1

☎0738(65)3121
営業時間 9：00～19：00

か な や
有田郡有田川町中野36-1

☎0737(32)4000
営業時間 8：30～20：00

広告商品の売出店舗

11/
木27限り 11/

金28限り
11/
土29限り 11/

日30限り

4日間通しのお買得品

11/27日木 30日
日広告売出期間

11/27日
木 30日

日

（税込

ブリとヒラマ
サの

いいとこどり
ブリヒラ！

確認
00000

確認
00000

確認
00000


